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Effektiver Schutz vor Viren im Handwerksalltag  
 
In allen Handwerksberufen sind die Hände täglich im 
Einsatz und vollbringen Höchstleistungen. Dies birgt ein 
erhöhtes Infektionsrisiko, denn ansteckende Krankheiten 
werden am häufigsten über die Hände übertragen. Die 
Experten von Berner zeigen, wie man sich mit einer 
gründlichen Handhygiene und -pflege schützen kann. 
 

Handwerker kommen regelmäßig mit verschiedenen Materialien, 
Werkzeugen und Bedienelementen von Maschinen in Kontakt – ein 
idealer Nährboden für Keime und Viren. Denn auf den 
unterschiedlichen Oberflächen können diese bis zu drei Tage 
überleben. Fasst man sich anschließend ins Gesicht, können sich 
die Krankheitserreger ihren Weg über die Schleimhäute von Mund, 
Nase oder Augen in den Körper bahnen und Infektionen auslösen. 
Die Wahrscheinlichkeit aufgrund einer solch unbedachten Geste zu 
erkranken, ist hoch: Experten gehen davon aus, dass wir uns 
mindestens fünf Mal pro Stunde unbewusst im Gesicht berühren. 
Umso wichtiger ist es, die Hände regelmäßig und gründlich zu 
waschen, um damit die Haut zuverlässig von Viren und Bakterien 
zu befreien. 
 
Handpasten auf Basis von Holzmehl ermöglichen beispielsweise die 
porentiefe Entfernung von Ölen und Fetten. Berner bietet hier eine 
Handwaschpaste im 10L Eimer mit angenehmem Citrus Duft. 
Premium-Reiniger wie der Berner Spezial Handreiniger 
PREMIUM Line mit Lösemittel rücken auch Kleber, Lack und Harz 
zu Leibe. 
 
Es ist gerade kein Wasser zur Hand? Dann sind spezielle 
Reinigungstücher eine gute Alternative. Die Berner Profi Clean 
Reinigungstücher sind in der praktischen 15 Stück Box oder im 
72 Stück Eimer erhältlich. Sie wirken optimal gegen Stoffe wie 
Fett, Öl, Ruß oder Teer und enthalten darüber hinaus noch 
pflegende Inhaltsstoffe, damit die Haut nicht austrocknet. Auch der 
Berner Trockenschaum beseitigt Verschmutzungen wie Öl und 
Fett durch einfache Waschbewegungen der Hände und ist sparsam 
im Gebrauch: Eine Dose reicht für etwa 70 Anwendungen. 
Die klassische Handreinigung mit Seife sollte in beiden Fällen 
dennoch nicht vernachlässigt werden. 
 
Zur richtigen Handreinigung gehört aber auch die richtige Pflege. 
Denn selbst schonende Handreinigungsmittel können die Hände 
über einen längeren Zeitraum hinweg austrocknen, was sie 
anfälliger für Viren und Bakterien macht.  
Berner hat hier silikonfreie Handcreme im Sortiment, die sowohl 
in der 250ml Tube oder in der 1 Liter Softflasche erhältlich ist. 
 
Mit diesen Tipps zur Handreinigung und -pflege können die Hände 
auch weiterhin täglich Höchstleistungen vollbringen – mit 
ausreichendem Schutz und einem geringen Infektionsrisiko.  
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